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RECETTES & C
] [ *

MES DINERS MALINS | |

« Qu'est-ce gu'on mange ce soir ? » Voild une guestion

guotidienne | Manque didées de temps, porfois de savoir-faire:

Four nous soulager, lo jeune société lyonnaise Recettes & Cabas

concoit des menus et fournities receties et les ingrédients pour

préparer nos diners. Blaborées chague semaine par un chaf

cuisiniar, les recettes sont équilibrées et rapides & concocter,

Avec deux offres - Farnily [ 4 diners de 4 pers. pour 79 €)

et Duo (4 diners de 2 pars. pour 49 €) - etun mode de livioison

au cholx (dépositaire ou & domicile), préparez votre cabas

hebdomodaire an passant vofre commande avant |e |eudi soir

pour une récephon le lundi soir, Futé |

www recehesetcabascom
Pour volre sante, évitez de grignater enfre s epas wwwmangerbouges fr

MORGANE |
GUYON
CHCETDESIGN

Début mars, Morgane

Guyon, « personal shopper
passionnée de mode, g ouvert
les partes de son depdt-vente
chic et design. Coba dressing,

6* Assises Internationales du Roman

PENSER

POUR MIEUX

REVER

Rendez-vous a Lyon
du 28 mai au 3 juin 2012

R FvEnFIRenl coig ol Sfjaning par

B feDionde..villa gillet " )

www.villagillet.net

des grandes marquas,
comme Maje, Sandrg,
Vanessa Bruno, Hermeés .
ou encare Dior, & prix attraclifs, | deBY, et X

nious laisse réveusas, Cote ' ek

bijoux fantaisie, lo coliection

«gharn rock » de By Lis £galement de p
Yoccorde amernveileaves | mods nermnnuﬁsés erdes |
les objets déco originaux de idées cadeaux, pour étre slre
Idlipa. Pour fambiance, la de{se) faire plaisi |

décoraticn estsignee Elodie Morgane Guyon, |

Gautier ef Lastitio Fourel avee & rue Bossuet, & Lyon (69)
destableaux contermporaing  TELOA 72741004

SUN CHOCOILATE
LEBRONZAGE AUTREMENT

Vous souhaitez ocguérir rapidement un hile naturel chez vous,

sons les méfaits du soleil 7 Les sproys bronzants instontonés

Sun Chocolate, en deux teintes, offrent un résultat ultra-noturel |
en quelques secondes pour un effet bonne mine immadiat,
Unique en France, la turbine HVLP permet un bronzage corpotel
complet en moins da cing minutes sans oucune frace, avec
séchage incorporé (lofion TAN DHA biocompatible ovec foutes
les peoux). Etlo nouvelle douche outobronzante perrmat

un bronzage corporel en frais minutes frente. Urve solution

gl s'adresse tout autant oux particuliers quaux professionnels
{coiffure, esthétique, SPA, centre de remise en farme ).

nin l%@

Contact
Lyon

Si vous souhaitez
paraitre & cet
emplacement

0472404444
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